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Die Grundlage fur die Arbeit des Sozialpsychiatrischen Dienstes ist das
Niedersachsische Gesetz iiber Hilfen und SchutzmaBnahmen fiir psychisch Kranke (NPsychKG)

https://www.verkuendung-niedersachsen.de/ndsgvbl/2024/36/

§ 1 NPsychKG - Anwendungsbereich

1. Hilfen fiir Personen, die eine psychische Krankheit oder eine seelische Behinderung haben
oder hatten....

2. die Unterbringung von Personen, die im Sinne der Nummer 1 krank oder behindert sind.

Folie 2


https://www.verkuendung-niedersachsen.de/ndsgvbl/2024/36/

[ ] a8 [ ] L 1 ] [ ]
&
Diagnosepravalenz psychischer Storungen in den s, tanokees
*® CLOPPENBURG
®9
]ah ren 2012 u nd 2022 °® WIRISTHIER.
35 —ir - 33.4 e - — —
2012 W 2022
30 e i T ST r P v e Tl T U T T e v STy T v s e
g
& 25—
=
=
T T | T ———
2
a
= 15—- —_ 13,0 ——————
= 121
T
40 =t -
5 ol e e
0 —
psychische und Depression Angststorungen posttraumatische Schizophrenie, psychische und
Verhaltensstorungen Belastungsstorung schizotype und Verhaltensstorungen
insgesamt wahnhafte durch psychotrope
Storungen Substanzen
Quelle:

Diagnosepravalenz psychischer Storungen in den Jahren 2012 und 2022, insgesamt und fiir ausgewadhlte Diagnosegruppen

Anteile an allen gesetzlich Krankenversicherten (0-109 Jahre) mit Inanspruchnahme der vertragsarztlichen Versorgung im jeweiligen Kalenderjahr (2012:

68,7 Millionen Personen; 2022: 73,7 Millionen Personen)

Folie 3

Originalarbeit
Deutsches Arzteblatt
Ausgabe 11/2024

OM

OLDENEURGER

MUNSTERLAND



o <o LANDKREIS
§ 2 NPsychKG - Grundsatze %® CLOPPENBURG

(1) 'Bei allen Hilfen und SchutzmaBnahmen ist auf den Zustand der betroffenen Person besondere Riicksicht
zu nehmen. 2lhre Wiirde und ihr Recht auf Selbstbestimmung sind zu achten. 3Die besonderen Belange von
Menschen mit Behinderung sind zu berucksichtigen.

(2) "Hilfen sollen insbesondere der Anordnung von SchutzmaBnahmen vorbeugen. 2Eine Hilfe durch
stationare Behandlung soll nur dann erfolgen, wenn andere Hilfen keinen Erfolg versprechen.

Unter den Hilfebegriff fallen individuelle und angemessene Leistungen wie (wiederkehrende)
Beratungsgesprache, ggf. Hausbesuche, Krisenintervention und Suizidpravention.

Ein Rechtsanspruch auf eine bestimmte, vom Hilfebedurftigen gewunschte Hilfe, besteht nicht.
Ziel ist insbesondere die Motivierung und Information der Betroffenen.
Dem SpD kommt dabei eine Vermittlungsverpflichtung zu.

Eine Behandlungsermachtigung liegt nicht vor und kann somit auch nicht ausgelibt werden.
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(1) Eine Unterbringung im Sinne dieses Gesetzes liegt vor, wenn jemand gegen seinen Willen oder im
Zustand der Willenlosigkeit in eine Unterbringungseinrichtung eingewiesen wird oder dort
verbleiben soll.

§ 16 NPsychKG - Voraussetzungen der Unterbringung

Die Unterbringung einer Person ist nach diesem Gesetz nur zulassig, wenn von ihr infolge ihrer Krankheit
oder Behinderung im Sinne des § 1 Nr. 1 eine gegenwartige erhebliche Gefahr (§ 2 Nrn. 2 und 3 NPOG) fiir
sich oder andere ausgeht und diese Gefahr auf andere Weise nicht abgewendet werden kann.

Die Zustandigkeit fiir die Durchfiihrung von Unterbringungsverfahren ist im Ordnungsamt des Landkreises
Cloppenburg angesiedelt.
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des Landkreises Cloppenburg 2% e

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist...
« Ansprechpartner fur Menschen mit psychischen Erkrankungen oder in seelischen Krisensituationen

 Ansprechpartner fur Angehorige und Menschen aus dem sozialen Umfeld

 Ansprechpartner fur andere psychosoziale oder medizinische Dienste zur Organisation geeigneter
Hilfeangebote

- Ansprechpartner fur Behorden zur fachlichen Beratung im Einzelfall und bei Planungsaufgaben

Der Sozialpsychiatrische Dienst hilft bei...

- psychiatrischen Storungen des Erwachsenenalters: z. B. Suizidalitat, Depressionen, Angsten und
sonstigen seelischen Notsituationen, psychischen (Alters-)Veranderungen, Orientierungslosigkeit und

Verwirrtheit
- Alkohol-, Medikamenten- und Drogenabhangigkeit (in Kooperation mit Suchtberatungsstellen vor Ort)
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Der Sozialpsychiatrische Dienst bietet an...

- personliche Gesprache zu Hause und in der Sprechstunde

- Hilfe zur Selbsthilfe

- Niederschwellige Beratung und Betreuung

 Krisenintervention

» Gesprachs- und Freizeitgruppen im Landkreis Cloppenburg

- Vermittlung geeigneter psychosozialer und medizinischer Einzelfallhilfen
- Netzwerkarbeit und Steuerung im Sozialpsychiatrischen Verbund

Die Beratung ist kostenlos. Die Schweigepflicht ist gewahrleistet.

s. dazu auch Internet-Seite Land Niedersachsen: https://www.ms.niedersachsen.de/download/107617; https://psychiatrieberichterstattung.de/
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Der Sozialpsychiatrische Verbund (SpV) vertritt moglichst samtliche an der sozialpsychiatrischen
Versorgung beteiligten Institutionen, Interessengruppen und Betroffene.

Das Ziel ist die bessere Vernetzung und Kooperation der an der Versorgung beteiligten
Einrichtungen und lokalen Akteure auf der Grundlage des NPsychKG § 8.

Zur Wahrnehmung und Koordination der Aufgaben ist im Gesundheitsamt seit 2020 eine
Gesundheitswissenschaftlerin als Psychiatrie-Koordinatorin mit 0,5 VZA (19,5 Std./Wo) tatig.

Es tagen regelmaRig Arbeitskreise zu Schwerpunkt-Themen.
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- Cloppenburg, Bahnhofstr. 14, 1.0G (Post)
- Friesoythe, Emsstr. 1 (Neubau AuRenstelle)

Aktuelles Team des SpD und SpV

- 4 VZA Sozialarbeiter*in/ Sozialpadagog*in
(verteilt auf 5 Personen)
- 1VZA Sozialarbeiter*in im Berufsanerkennungsjahr
- 1VZA Psychologe
- 0,5 VZA Gesundheitswissenschaftlerin (SpV)

- 0,41 VZA Arztliche Leitung (Facharztin fiir Innere Medizin, zusatzlich andere Aufgaben im
Gesundheitsamt)
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Die Versorgung Psychisch Kranker
Menschen in Niedersachsen
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Psychiatrie in Niedersachsen

DIE VERSORGUNG PSYCHISCH KRANKER MENSCHEM IN NMIEDERSACHSEN

Eine psychische Erkrankung kann jeden Menschen in jedern Lebensabschnitt treffen.
Derm Land Miedersachsen ist die Versorgung psychisch kranker Menschen ein besonderes Anliegen. Eine
Versorgung soll moglichst gemeindenah, patientenorientiert sowie sektorentbergreifend sein.

Zur Regelung der psychiatischen Versorgung verfigt das Land Niedersachsen Gber folgende Instrumente
(s.rechts).

Fir die Versorgung und Beratung psychisch kranker Menschen und ihren Angehdrigen stehen lhnen eine Reihe
wvon Einrichtungen zur Verflgung:

8 Die Sozialpsychiatrischen Dienste der Landkreise und kreisfreien Stadre beraten Ober Behandlungs-und
Selbshilfemnaglichkeiten vor Ort.

= [hie ambulante Versorgung psychisch kranker Menschen wird dbernommen von niedergelassenen
Hausédrzren, Arzeen fiir Psychiatrie und Psychotherapien sowie Psychotherapeuten und den
psychiatrischen Institutionsambulanzen. Zustdtzlich gibt es verschiedenlich aufsuchende Angebote, u.a.
auch durch Ambulante Psychiatrische Pflege.

= Wenn eine ambulante Versorgung nicht ausreicht, stehen Tageskliniken und psychiatrische Kliniken und
Fachabteilungen zur Verflgung.

*  Langfristige psychosoziale Hilfen beim Leben mit der Erkankung finden Betroffene in Einrichtungen des
unterstitrenden Wohnens, in Tagesstatten und arbeitsrehabilitativen MaBnahmen.

= Betroffens und ihre Angehdrigen organisieren sich in regionalen und dberregionalen Selbsthilfegruppen

Weitere Informationen zur Versorgung psychisch kranker Menschen finden 5Sie auf der Internetseite des

nips:mwww pEY oedstar _uber_unsipsychiainie_in_t rserpsyCh an 15en-133253. ntmi

Weiterfuhrende Links

Psychotherapeutenkammer
MNiedersachsen

Landesverband Psychiatrie-
Erfahrener Miedersachsen
el

Bundesverband der
Angehorigen psychisch
erkrankier Menschen e V.
Arztekammer Miedersachsen

Arztauskunft Niedersachsen
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