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Antrag auf Defizitausgleich Férderung Drobs Cloppenburg 2023

Hannover 4. April 2024

Sehr geehrter Herr Frische,

Sehr geehrter Herr Pregler,

wie gemeinsam am 15.82.20824 besprochen und am 20.82.20824 im Sozialausschuss des
Landkreis Cloppenburg vorgestellt, {ibersenden wir Ihnen anliegend den Antrag auf
Defizitausgleich fiir das Jahr 2023 in Hohe von € 14.322,-.

Zur Erlduterung:

Unter Einhaltung der Grundsatze der Angemessenheit und Sparsamkeit ist es uns angesichts
der Personalkostenentwicklung und inflationsbedingter Steigerungen im Bereich der
Sachkosten nicht moglich gewesen, den avisierten Kostenrahmen einzuhalten.

Wir bedanken uns fiir die vertrauensvolle Zusammenarbeit und die signalisierte Bereitschaft
uns in Form des Defizitausgleichs in unserer Arbeit zu unterstiitzen.

Mit freundlichem GruR3
-7

/AR {18
Moritz Radamm

Abteilungsleiter | Behandlung, Beratung, Jugendhilfe
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Sachbericht Drobs Cloppenburg

Sachbericht 2023

Die STEP gGmbH Trager der Drobs Cloppenburg hat sich im Berichtsjahr dazu entschieden
eine Umfirmierung vorzunehmen. Ab dem 81.01.2024 wird die Drobs Cloppenburg der Parita-
tischen Suchthilfe Niedersachsen angehoren. Bei der Umfirmierung handelt es sich lediglich
um eine Namensanderung. Der Trager bleibt der Gleiche, Angebote sowie Einrichtungen ver-
andern sich nicht. Die Umfirmierung erfolgte aus einer langjahrigen Zugehdérigkeit der STEP
gGmbH als Tochter des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes. Sie dient dazu sowohl die Zuge-
horigkeit zum Paritatischen Wohlfahrtsverband Niedersachsen, als auch die Aufgabe der

Suchthilfe in der Tragerbezeichnung deutlicher sichtbar zu machen.

Im Jahresverlauf konnte die Drobs Cloppenburg stets alle Angebote anbieten. Die Beratungs-
stelle war personell durchgdngig vollstandig besetzt und hatte keine langeren Ausfille, sodass
die Aufrechterhaltung des Betriebes das gesamte Jahr moglich war. Aber aufgrund eines enor-
men Anstieges der Betreuungszahlen, sowie Klient:innenaufnahmen mussten einige Angebote
reduziert werden, damit die Angebote des Kerngeschéftes bereitgestellt werden konnten. Das
Team besteht aktuell aus den padagogischen Fachkraften Maria Steingrefer, Malte Kiinnemann
und Steffen Wendeln. Als Sicherheitsbeauftrage steht Maria Steingrefer zur Verfligung. Fiir die
Aufsuchende Arbeit und als Praventionsfachkraft beschéaftigen wir Malte Kiinnemann. Die Ein-

richtungsleitung ist durch Steffen Wendeln besetzt.

Im letzten Jahr wurde bereits berichtet, dass die STEP gGmbH im Rahmen der Digitalisierung
der Suchthilfe ihre Angebote auf die Online Beratung ausgeweitet haben. Die Drobs Cloppen-
burg bietet seit Mitte des Jahres 2021 eine Online Beratung auf der hauseigenen Onlinebera-
tungsplattform an. Im Berichtsjahr hat der Trager, sowie auch die Drobs Cloppenburg sich dem
deutschlandweiten Digi-Sucht-Angebot angeschlossen. Die Digi-Sucht Online Beratung ist
identisch mit der hauseigenen Plattform und wird vom gleichen Anbieter bereitgestellt. Im
Rahmen der deutschlandweiten Digitalisierung der Suchthilfe mit dem Angebot der Digi-Sucht
hat sich der Tréger dazu entschieden Teil des Programms zu werden. Der komplette Ubergang
in die Digi-Sucht wird 2024 erfolgen, sodass die hauseigene Plattform 2024 geschlossen wird
und die Online Beratung liber die Digi Sucht stattfinden wird. Durch die Angebotserweiterung

konnen Klientiinnen mit fehlender Mobilitdt und/oder gesundheitlichen Einschrankungen
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dennoch alle Beratungsangebote in Anspruch nehmen. Wichtig ist, dass alle Angebote iiber die
Online Beratung zur Verfligung stehen. Somit hat unsere Klientel nun die Mdglichkeit nicht nur
direkt bei uns in der Beratungsstelle oder in Hausbesuchen unsere Angebote zu erhalten. Zu-
dem kann die komplette Beratung anonym stattfinden, was die Hemmschwelle sinken kann,

sich bei einer Beratungsstelle zu melden.

Im Berichtsjahr 2023 hat auch die Drobs Cloppenburg die neue Cannabis-Legalisierung be-
schaftigt. Die Paritatische Niedersachsen Suchthilfe, sowie die Drobs Cloppenburg hat sich
konzeptionell vorbereitet und sich positioniert. Um besonders unser junges Klientel bedarfs-
gerecht zu versorgen, indem sie zum Beispiel Uber die Frihhilfe informiert werden, und auf die
anstehende Legalisierung vorbereitet zu sein, wurden unterschiedliche Ideen gesammelt und
MaBnahmen getroffen. Unter anderem wurde im Jahr 2823 eine Fortbildung zur motivierenden
Gesprachsfihrung bei konsumierenden Jugendlichen, namens MOVE, bei zwei Mitarbeitenden
durchgefiihrt. In der Fortbildung geht es darum, in Kurzintervention Jugendliche zu motivieren,
ihren Konsum zu reflektieren und dariiber zu sprechen. Dies kann gezielt in unserer Friihhil-
feintervention genutzt werden, um die Menschen, welche haufig liber Fremdmotivation zu uns
kommen, zu motivieren sich dem Gesprach zu 6ffnen. Zudem kann die Fortbildung aber auch
dabei unterstiitzen, junge Menschen zu erreichen, die noch nicht an der Drobs Cloppenburg
angebunden sind. Mdéglichkeiten sind hier zum Beispiel liber die aufsuchende Arbeit in Schulen
oder anderen Institutionen oder auch iiber Informationsveranstaltungen. Zudem werden zwei
Mitarbeitende zu Beginn 2824 an einer Fortbildung zum FreD Trainer:innenprogramm teilneh-
men, sodass alle Mitarbeitenden in dem FreD Programm geschult sind. FreD ist ein Frihhil-
feinterventionsprogramm fiir Jugendliche und junge Menschen mit Erstauffalligkeiten im ille-
galen, sowie aber auch legalen Konsum. Das Programm kommt vom Landschaftsverband West-
falen-Lippe und ist ein fundiertes Programm welches deutschlandweit fiir die Frihhilfeinter-

vention genutzt wird.

Im Berichtsjahr 2023 gab es einen enormen Anstieg in den Aufnahmen, sowie in den Fallzah-
len. In den Jahren zuvor waren die Fallzahlen auf einem ca. gleichen Niveau. Im letzten Jahr

gab es einen enormen Anstieg von {iber 180 Klient:innen. Insgesamt wurden 487 Personen
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beraten. Dies stellt einen extrem hohen Wert dar. Ab dem Jahr 2819 pendelten sich die Fall-

zahlen immer in dem Bereich um 380.

Beratungen im Vorjahresvergleich:

N=487 2023 In % 2022 In %
Mannlich 353 72,5% 281 74,53%
Weiblich 134 27,5% 96 25,47%
Gesamtergebnis 487 100% 377 100%

1. Beratung

Das Angebot der niedrigschwelligen Beratung stellt das Kerngeschaft der Drobs Cloppenburg
dar. Unter dem Angebot fallen im Allgemeinen die Beratung von Betroffenen, beteiligten Insti-
tutionen, sowie die Angehorigenberatung. Die allgemeine Beratung, sowie die Beratung von
Angehorigen haben sich im Berichtsjahr enorm gesteigert. Die Angehorigenberatung, sowie
die Beratung haben starke Wechselwirkungen aufeinander und lassen beide Bereiche enorm
steigern. Die Wechselwirkung ist dadurch zu erkldren, dass wir besonders junges Klientel er-
reichen, welche haufig lange noch zu Hause im Familiennetzwerk leben. Haufig leidet das Fa-
miliennetzwerk selbst lange unter starken Belastungen, weshalb sie Hilfe suchen. Uber die Un-
terstiitzung bei den Angehdrigen wird haufig ein Kontakt zum betroffenen Klientel hergestellt.
Der extreme Anstieg der Fallzahlen ist auf das Angebot der Beratung und Angehorigenberatung
zuriickzufiihren. In den restlichen Angeboten bewegen sich die Fallzahlen nahezu identisch

wie in dem Vorjahr.

Dieser Anstieg der Fallzahlen fiihrte im Berichtsjahr dazu, dass es immer mehr Wartezeit fir
die Klient:innen entstanden sind. Dies fiihrt dazu, dass bei der Erstterminvergabe, sowie fiir
Folgetermine mehr Wartezeit eingeplant werden musste. Als niedrigschwellige Beratungsstelle
haben wir uns als Qualitatsziel gesetzt allen Klient:innen bei Erstkontaktaufnahme innerhalb
von 5 Werktagen ein Erstgesprach anzubieten. Dies wurde im Jahr 2023 zu 79,06% erreicht.

Im Jahr 2022 waren es noch 86,6%. Der Wert aus 2023 stellt im internen Tragervergleich
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weiterhin einen sehr guten Wert dar. Der Richtwert liegt bei 80% fiir das Jahr, welches grund-
satzlich erreicht wurde. Dennoch ist die Entwicklung negativ, was auf die extrem steigende
Erhdhung der Fallzahlen zurlickzufiihren ist. Die Mitarbeitenden der Drobs Cloppenburg konnte
die Entwicklung gut auffangen und gehort im tragerinternen Vergleich zwischen 12 Beratungs-
stellen zur leistungsstarksten Beratungsstelle. Trotz eines so hohen Anstiegs der Fallzahlen
sind die Wartezeiten nur leicht verlangert und der Messwert nur leicht verschlechtert. Auch
wurden Priorisierungen getroffen, um das niedrigschwellige Klientel wie zum Beispiel PSB oder
auch die jungen Menschen moglichst schnell Termine anzubieten, um sie in ihrer Not und/oder

Motivation aufzufangen

Erstterminvergaben nach Kontaktaufnahmen innerhalb von 5 Werktagen:

Ersttermin binnen 5 Werktagen 2023 | Ersttermin binnen 5 Werktagen 2022
Quartal 1 82.40% 93,10%
Quartal 2 83.33% 76,92%
Quartal 3 69,44% 85,56%
Quartal 4 81,805% 90,80%
Durchschnitt 79,06% 86,60%

Zudem ist festzustellen, dass sich immer mehr Klient:innen eine immer engere Anbindung so-
wie ein individualisierte Beratungsarbeit Uber die Beratung hinaus wiinschen. Dabei ist der
Wunsch nach wochentlichen Terminen hoch. Haufig fehlen andere Anbindungen bzw. Angebote
zum Beispiel im betreuten Wohnen fiir suchterkrankte Menschen oder therapeutische Ange-
bote. Der Bedarf einer engeren Anbindung liegt vor allem auch darin, dass ein extrem hoher
Leidensdruck die Menschen begleitet. Die letzten Jahre haben durch den Ukrainekrieg, Corona,
sowie Inflation zu hohen Belastungen bei den Menschen gefiihrt. Haufig litten die Menschen
nicht nur unter eine Substanzabhangigkeit und konsumierten mehrere Substanzen, wobei es
meist eine Hauptsubstanz gab. Die Bereitschaft fiir die Konsum von einer Vielzahl von Sub-
stanzen wirkte dabei aber sehr hoch. Zudem wird festgestellt, dass wie in den Jahren zuvor
immer mehr Begleiterkrankungen, wie zum Beispiel Schizophrenie, Borderline, ADHS usw. den

Betroffenen zudem belasten. Viele der Betroffenen haben neben Suchtbehandlungen bereits
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auch psychiatrische Behandlungen erlebt und sind teils seitdem Kindesalter in einem Hilfesys-

tem, aufgrund unterschiedlicher psychischer Belastungen.

Ein Uberblick der Entwicklungen der Bedarfe des Klientel zeigt, dass besonders bei den Hart-
drogen ein Anstieg zu vermelden ist. Besonders bei den Substanzen Kokain-, sowie Opiatab-
hangigkeiten gab es einen Anstieg zum Vorjahr. Im Jahr 20822 waren es noch 15 Personen mit
einer Kokainabhangigkeit und 29 mit einer Opioidabhangigkeit. 2023 waren es bei der Koka-
inabhangigkeit 24 und Opioidabhangigkeit 63 Personen. Im Bereich Cannabis gibt es keinen
signifikanten Unterschied. Der Bereich der Polytoxikomanie ist im Vergleich zu 2022 gesunken.
Im Jahr 2023 hatten 23 Personen die Problematik einer Polytoxikomanie und im Jahr 2022
waren es noch 68. Weiterhin ist auffillig, dass das Klientel mit immer schwereren psychischen
Begleiterkrankungen, sowie unterschiedlichen Abhangigkeiten Beratung in Anspruch nehmen.
Besonders im Jugendbereich ist dies aufféllig. Diese berichten in den Beratungsgesprachen,
dass viele unterschiedliche chemischen Substanzen konsumiert werden und es meist egal ist,

welche Substanz es ist.

Wie in der Einleitung aufgefiihrt gab es im Berichtsjahr 2023 gab es einen enormen Anstieg
in den Aufnahmen, sowie in den Fallzahlen. Im Vergleich zum Jahr 2822 mit 377 Klient:iinnen
wurden 2023 insgesamt 487 Personen beraten. Dies stellt einen extrem hohen Wert dar. Ab
dem Jahr 2819 pendelten sich die Fallzahlen immer in dem Bereich um 380. Im Berichtsjahr
entstanden dabei einige Einmalberatungen zur Einschatzung des jeweiligen Konsumverhal-
tens, Uberwiegend fanden aber langerfristige Beratungen und Betreuungen statt. In Zahlen
ausgedriickt haben genau 487 Beratungen und Betreuungen stattgefunden. Davon waren 385
langerfristige Beratungen und Betreuungen. Bei den 102 Einmalkontakten handelte es sich
haufig auch um Angehdrige und Institutionen die Fragen und Unterstiitzung im Umgang mit
suchterkrankten Menschen brauchten. Insgesamt fanden bei den 487 Beratungen und Betreu-
ungen 1988 direkte Leistungen statt. Bedeutet, dass im Jahr 2822 1988 direkte Kontakte mit
unserem Klientel stattgefunden haben. Im Vergleich zum Vorjahr sind hier in allen Bereichen
Steigerungen zu sehen. In den Beratungsféallen gab es einen Anstieg von 377 Klient:innen auf
487. Dies ist ein Anstieg von 29%. In den direkten Leistungen gab es einen Anstieg von 1626

auf 1988. Dies ist ein Anstieg von 22%.
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Der diesjahrige Anstieg ist besonders in den Bereich der Angehdrigenberatung sowie dem
Kerngeschaft der Beratung zu sehen. Dort stiegen die Zahlen im Bereich der Angehérigenbe-
ratung von 48 auf 88 und im Bereich der Beratung von 160 auf 218. Besonders auffallig ist,
dass im Bereich der Beratung auch viele junge Menschen unter 25 fallen, welche tendenziell
noch in die Fruhhilfeintervention aufgenommen werden konnten. Das Angebot der Friihhilfein-
tervention steigt nicht so signifikant wie es die Anzahl junger Menschen dir erreicht werden
tun. Dies ist damit zu begriinden, dass bei diesen keine Erstauffilligkeit, sondern eine Drogen-
problematik oder eine manifestierte Abhangigkeit vorliegt, weshalb eine Friihhilfeintervention
nicht mehr ausreichend war. Es zeigt, dass die Drobs Cloppenburg immer mehr Menschen,
besonders junge Menschen erreicht. Der Anstieg der Angehdorigenberatung lasst sich so fest-
halten, dass durch den Anstieg der Beratungsfalle besonders bei den jungen Menschen, immer
mehr Eltern auch Unterstiitzung brauchen, beim Umgang mit den Betroffen, um sie zu unter-
stiitzen. Aber auch um sich selbst zu schiitzen, da die Abhangigkeit meist das ganze Familien-
netzwerk betrifft und bei den Angehdorigen selbst psychische Erkrankungen und Co-Abhangig-
keiten entstehen. Da das Klientel meist besonders lange zu Hause lebt, oder wieder aufgenom-
men wird, belastet es meist das ganze Familiensystem. Es zeigt sich, dass wir mit dem Angebot
der Angehorigenberatung immer mehr Angehdrige erreichen, aber auch dariiber Betroffene
selbst in das Hilfesystem unterstiitzen kdnnen, da Angehdérige in der Unterstiitzung der Be-
troffenen gestéarkt werden. Es gab in keinem Angebot einen signifikanten Riickgang. Die Be-
reiche der Friihhilfeintervention, Nachsorge, und niedrigschwellige Beratung, sowie PSB haben

sich nicht signifikant verandert.

Starkste Angebotsverinderungen seit 2021:

Prozentualer Verlust / An-
2021 2022 2023 stieg
Angehérigenberatung 28 48 88 214%
Ambulante Beratung 145 160 218 50%
PSB 71 59 56 -22%
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HauptmaBnahme:

N=487 mannlich | weiblich | gesamt In %
Angehorige 22 66 88 18,1%
Ambulante Beratung 180 38 218 44,7%
Nachsorge 5 0 5 1,0%
MPU Infogesprache 33 4 37 7,6%
Niedrigschwellige Hilfen 8 1 9 1,85%
Friihhilfe 58 16 74 12,4%
Psychosoziale Begleitung mit und ohne

Substitution 47 9 56 11,5%
Gesamtergebnis 353 134 487 100%

2. Angehérigenangebote

Die Angehdrigenberatung, sowie der Angehdrigenkreis gehort im Berichtsjahr mit zu den
wichtigsten Angeboten. Laut der Statistik ist es das Angebot, mit dem zweitgréBten Anteil der
gesamten Fallzahlen. Der Bedarf bzw. die Anfragen sind im letzten Jahr sehr stark gestiegen,
was zeigt, dass wir auch Angehodrige die mit in der Lebenswelt der Betroffenen unter der
Abhangigkeit leiden, unterstiitzen und erreichen kénnen. Dieser Handlungsschritt bezieht sich
auf alle Angehdrigen, die mit der Beratungsstelle in Kontakt treten und bei denen eine
Beratung hinsichtlich ihres Kontextes mit dem Betroffenen angezeigt ist. Hierbei sollen
Klienten iiber die Risiken der Co-Abhangigkeit informiert werden und Unterstiitzung erhalten
fir einen adaquaten Umgang mit der abhangigen betroffenen Person, unter Beriicksichtigung
des familidgren Hintergrundes (z.B. das Wohl der Kinder). Die Fallzahlen der
Angehorigenberatung sind im Jahr 2023 im Vergleich zum Vorjahr stark gestiegen. Insgesamt
konnten wir im Jahr 2022 53 Angehdrige erreichen. Im Jahr 2023 waren es 88. Die Griinde fiir
den erhdhten Anstieg der Teilnehmer:innen sind vor allem der Anstieg der jungen Menschen,
die sich bei uns in der Beratung, teilweise auch Uber einen langeren Zeitraum, befindet. Meist
leben die jungen Menschen fiir einen langen Zeitraum zu Hause und konsumieren haufig auch

dort, was fiir einen Anstieg der Belastungen im Familiennetzwerk fiihrt. Meist sind die
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Angehorigen fiir einen langen Zeitraum mit in der Problematik involviert und versuchen den
Betroffenen zu unterstiitzen. Dies kann zu starken eigenen Belastungen fiihren, die in einer Co-
Abhangigkeit oder eigenen psychischen Erkrankungen enden kann. Somit steigt der Bedarf an
Unterstiitzung und Aufkldrung bzgl. des Umgangs mit den Betroffenen. Des Weiteren konnten
wir eine Verdnderung der Akzeptanz einer Suchterkrankung und anderen psychischen
Belastungen wahrnehmen, was dazu fiihrt, dass sich Angehdorige, friihere und langerfristige

Beratungen und Hilfeleistungen in Anspruch nehmen.

Die Angehorigengesprache ermdoglichten einige Vermittlungen in den Angehdrigenkreis,
sodass der Angehorigenkreis sich in dem Berichtsjahr vergréR3ern konnte. Die Inhalte des
Angehorigenkreises werden innerhalb der Gruppe, unter Anleitung des Leiters, bestimmt
und erarbeitet. Dabei werden die individuellen Problemlagen der einzelnen Teilnehmer:in-
nen beriicksichtigt. Bei diesem Prozess ist vor allem die Gruppendynamik entscheidend.
Die Leitung verfolgt die individuelle Entwicklung der einzelnen Teilnehmer:nnen und be-
gleitet und unterstiitzt beim Bewaltigungsprozess und der Erarbeitung der Bewaltigungs-

strategien. Folgenden Inhalte wurden im vergangenen Jahr primar bearbeitet:

e Krankheitsverstandnis einer Suchterkrankung

e Wie kann eine Familie/ein Paar mit der Abhangigkeitserkrankung umgehen

e Was ist eine Co-Abhéangigkeit

o Kommunikationsstile

e Partnerschafts- und Familienkonflikte: Wie erkenne ich sie und was konnen wir
tun?

e Gefiihlswelten (Hilfslosigkeit, Scham, Schuld, Arger etc.) erkennen und einen ziel-
orientierten Umgang erlernen

e Kommunikationsprobleme erkennen und mildern

In der Gruppe werden vermehrt Methoden, aber auch interaktive Spiele genutzt. Es gab
Uberlegungen einen zweiten Angehdrigenkreis zu erdffnen, welcher aufgrund fehlender
Kapazitaten nicht zur Stande gekommen ist. Zu den Bestandsklient:iinnen sind weitere
Betroffene dazu gekommen, was den Angehorigenkreis stark belebt und positiv erweitert. Die

aktuelle GroBe des Angehorigenkreis ist dementsprechend zielfiihrend, eine VergréBRerung
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kommt aktuell nicht in Betracht. Jeden zweiten Dienstag im Monat findet der Angehorigenkreis

statt.

3. Aufsuchende Arbeit

Die aufsuchende Arbeit ist ein Angebot der Drobs Cloppenburg, das darauf abzielt, die
betroffenen Menschen zu erreichen die von sich aus den Angeboten der Beratungsstelle
zunachst nicht in Anspruch nehmen. Anstatt der Ublichen ,Kommstruktur® wird eine
~Gehstruktur” betrieben. Dabei sollen vorwiegend die Betroffenen die sich in der PSB befinden
unterstiitzt werden. Hierzu wird einmal wdchentlich die Substitutionsvergabe der ortlichen
Substitutionspraxis in Cloppenburg begleitet, um den Betroffenen vor Ort Unterstiitzung
anbieten zu konnen. Dort wurden wesentliche Aufgaben im Rahmen der Psychosozialen
Versorgung und Stabilisierung geleistet. Eine tolle kooperative Zusammenarbeit mit der
Substitutionspraxis konnte dadurch hergestellt werden. Somit kann ein GroBteil der PSB

Klient:innen erreicht werden.

Gleichzeitig wird das Angebot aber auch dafiir genutzt weitere Klient:innen erreichen und
unterstiitzen zu kénnen. So konnen fir PSB Klient:innen und weitere Betroffene Hausbesuche
initiiert werden und Sozialrdume der jeweiligen Betroffenen aufgesucht werden. Dazu kénnen
Arztpraxen, Obdachlosenunterkiinfte, Parks oder weitere soziale Institutionen gehoren. Im
Jahr 2023 wurden auch vermehrt Hausbesuche fiir Klient:iinnen, die sich nicht in der PSB
befinden, angeboten und durchgefiihrt. Dabei wurden die Klientiinnen besonders bei
Arztbesuchen oder weiteren wichtigen Terminen, wie zum Beispiel Termine bei dem Landkreis,

dem Rathaus oder anderen Amtern begleitet.

Insgesamt fanden 184 Kontakte (iber die aufsuchende Arbeit, in Form von Hausbesuchen,
Begleitung von Amts- und/oder Arztbesuchen und Teilnahme der Substitionsvergabe, statt, was
einen extremen Anstieg zum Vorjahr mit 49 Kontakten darstellt. Griinde waren vor allem
fehlende Mobilitdt, Faktoren im Hinblick auf die Suchterkrankung und/oder einer anderen

psychischen Erkrankung und die Substitutionsvergabe.

Zudem spielt die Netzwerkarbeit eine wichtige Rolle, um iber die Arbeit und Angebote der

Drobs Cloppenburg zu berichten und so mogliche Betroffene die Anbindung zur
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Beratungsstelle zu ermoglichen. Gezielt sollen im n3chsten Jahr dafiir die
Obdachlosenunterkiinfte, Fliichtlingsunterkiinfte und ausgewahlte Betriebe aufgesucht werden.
Zudem soll die Beobachtung der Sozialrdume des Klientels eine wichtige Rolle spielen, um
mogliche Aufenthaltsplatze und Verhaltensweisen feststellen zu kdnnen, umso weitere

Angebote in die Wege leiten zu kdnnen.

4. Psychosoziale Begleitung bei Substitutionsbehandlung (PSB)

Psycho-soziale Begleitung bleibt weiterhin ein wichtiger Bestandteil der Arbeit von der Drobs
Cloppenburg. Das Angebot wird in der Regel von den Klient:innen im Rahmen der Substituti-
onsbehandlung genutzt. Es zielt darauf ab, Substituierende zu beraten, zu begleiten und zu

unterstitzen.

Seit 2021 bietet die Substitutionsambulanz vom Praxisteam Georg Meyer, Dr. Katharina Meyer-
Albert, Larissa Lippert und Viktoria Danielyan die Substitutionsbehandlung in Cloppenburg an.
Wahrend der Vergabe ist ein:e Mitarbeiter:in der Drobs Cloppenburg einmal in der Woche in
der Substitutionspraxis vor Ort und kann die offene Sprechstunde anbieten. Dadurch erhalten
die Substituierenden ein niedrigschwelliges Kontaktangebot zur Beratung. In diesem Rahmen
kénnen die Patient:innen das Angebot der psycho-sozialen Begleitung in Anspruch nehmen,
kurzfristige Fragen und Anliegen klaren sowie Unterstiitzung bei Behdrdenangelegenheiten,
Schuldenregulierung, Tagesstrukturierung erhalten. Im Anschluss an die Vergabe konnen die
Substituierende Termine in der Beratungsstelle wahrnehmen. Zum Beispiel mit dem Ziel der
Vermittlung in weiterflihrende MaBBnahme wie zum Beispiel Entgiftung, Entwéhnungsbehand-
lung oder Angebot der Eingliederungshilfe. Wer aber kein Beratungsanliegen hat, kann am ge-

meinsamen Friihstlick teilnehmen.

20822 haben zwei Mitarbeitende der Drobs Cloppenburg an der Naloxon Fortbildung teilgenom-
men. Im Rahmen der Fortbildung konnten die Mitarbeitende Wissen und Kompetenzen aneig-
nen, wie man einen Drogennotfall erkennt, dabei richtig Naloxon Nasenspray einsetzt und erste
Hilfe leistet. So kdnnen jetzt die Mitarbeitende diese Schulung an die Substituierende anbieten
und die Klient:innen mit dem Thema safer use, Umgang im Notfall sowie erste Hilfe auseinan-

derzusetzen. Zwei Mal im Jahr haben die Mitarbeitende der Drobs Cloppenburg am PSB
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Treffen der Niedersdchsiscche Landstelle fiir Suchtfragen sowie zwei Mal am PSB Regional-

treffen teilgenommen.

Zudem wurde 2022 das Angebot der psycho-soziale Begleitung nicht nur auf Substituierende
sondern auf Suchtkranke, die Bedarf haben, ausgeweitet. Es wurde im Laufe der Zeit immer
wieder festgestellt, dass einige Klient:innen der Drobs Cloppenburg Unterstiitzung bei Behor-
denangelegenheiten, Schuldenregulierung sowie Tagesstrukturierung bendtigen. Die Betroffe-
nen haben meist noch keinen ausreichenden Bedarf fiir eine Eingliederungshilfe, fallen aber
aus den Angeboten der Beratung hinaus. Dies ist eine Reaktion auf die im Teil 1 berichteten
verschlimmerten Problematiken der Mehrfachabhangigkeit und Doppeldiagnosen. Die Be-
troffenen brauchen meist wie beschrieben eine intensivere und langere Unterstiitzung. Gezielt
sollten unsere Angebote erweitert werden, um auch die Menschen zu unterstiitzen, weshalb der

Entschluss kam die PSB auszuweiten.

PSB (mit und ohne Substitution) Klient:innen im Vorjahresvergleich:

N=56 2023 In % 2022 In %
Ménnlich 47 82,7% 52 88,1%
Weiblich 9 17,3% 7 11,9%
Gesamtergebnis 56 100% 59 100%

5. Chill Out/ Frihhilfe zur Verhinderung der Verfestigung von

Abhéngigskeitsproblematiken

Das Chill-Out Angebot bzw. die Friihhilfeintervention der Drobs Cloppenburg entwickelt sich
immer mehr zum Steckenpferd der Einrichtung. Es stellt mittlerweile mit das wichtigste
Angebot der Drobs Cloppenburg dar. Die Frihhilfeintervention dient als Beratung fir
Jugendliche und junge Erwachsene mit Erstauffalligkeiten. Es ist ein Kooperationsprojekt mit
der Jugendhilfe im Strafverfahren, sowie der Justiz im Landkreis Cloppenburg. Das Angebot
wird von vielen Teilnehmenden als DiversionsmafBnahme genutzt. Das bedeutet ein Aussetzen
und Einstellen des Strafverfahrens, sofern die Ma3nahme vollstandig durchlaufen wurde. Dank

der erfolgreichen Zusammenarbeit kann fir Jugendliche und junge Erwachsene mit
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regelmaiigen Suchtmittelkonsum dadurch ein erster Kontakt zum Suchthilfesystem hergestellt

werden.

Zudem wurden die Vermittlungen in dieses Angebot auch durch Angehorige,
Schulsozialarbeiteriinnen, Mitarbeitende der ambulanten und stationdren Jugendhilfe
veranlasst. Weiterhin haben sich einige Teilnehmende freiwillig fiir das Chill Out Programm

angemeldet.

Beim Chill Out Programm handelt es sich um sechs bis acht strukturierte psycho-edukative
Einzelgesprache, die sich aufeinander beziehen, jedoch in sich geschlossen sind. Bei Bedarf
werden die sechs Sitzungen auf acht erweitert. Dies ist eine Reaktion darauf den jungen
Menschen, mit einem besonders hohen Bedarf an Unterstiitzung gerecht zu werden. In diesem
Rahmen wird Wissen Uber Wirkungen der einzelnen Substanzen und Risiken des kurz- und
langfristigen Drogenkonsums vermittelt. Zudem werden die jungen Konsument:innen auf die
Auswirkungen des weiteren Konsums aufmerksam gemacht, und das Vorbeugen von
Riickfallen, sowie den Umgang mit Riickféllen erlernt. Zu den Zielen der Chill-Out-Sitzungen
gehort zudem das informieren iiber Suchtmittelmissbrauch und -Abhangigkeit, die Anregung
zu Reflektion und Bewertung, sowie der Aufbau eines realitatsnahen Problembewusstseins.
Zunachst dient es zur Entwicklung und Starkung einer Motivation zur Reduktion des Konsums,
eine gemeinsame Betrachtung der individuellen Funktion des Suchtmittelkonsums und die
Formulierung konkreter und realistischer Zukunftsplane. Zudem wird geplant das Chill Out
Konzept durch das FreD Friih- und Kurzinterventionsprogramm zu erweitern. Alle
Mitarbeitenden sollen ab 2024 als Trainer:innen fiir dieses Programm ausgebildet sein. Das
FreD Angebot ist ein deutschlandweites konzeptioniertes Friihhilfeangebot fiir junge
Menschen mit dem gleichen Ziel und Schwerpunkt wie das hauseigene Chill Out Angebot. Ziel
ist es durch die Fortbildung sich fachlich noch besser aufzustellen. Besonders bezogen auf
die geplante Cannabis-Legalisierung benttigt es weitere fachliche und konzeptionelle
Expertisen. Das FreD Angebot soll planungsgeman gesetzlich bei der Cannabis-Legalisierung

als PraventionsmaBnahme festgehalten werden.

Methodisch werden in der Friihhilfeintervention mit der motivierenden Gesprachsfiihrung die

Betroffenen ermutigt {iber ihren Konsum und dessen Griinde zu sprechen, diese zu reflektieren
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und Veranderungen herbei zu fiihren. Im Verlauf des Chill Out Programms konnten viele
Klient:innen lber die Gesprache den Wunsch und Mut entwickeln, Veranderungen in Bezug auf
Suchtmittelkonsum vorzunehmen, indem der Konsum reduziert oder auch gestoppt wurde. Um
dies weiter zu unterstiitzen haben Mitarbeitende im Kalenderjahr 2023 an einer Move -
motivierende Kurzintervention Fortbildung teilgenommen. Schwerpunkt in der Fortbildung war
die motivierende Gesprachsfiihrung als Kurzintervention bei Jugendlichen und jungen
Menschen. Ziel ist es Jugendliche zu motivieren sich mit dem eigenen Konsumverhalten und
dessen Risiken auseinanderzusetzen. In Alltagssituationen sollen Fachkrafte darin gestarkt
werden mit der Kurzintervention als Gesprachsfiihrung Jugendliche zu motivieren und zu
erreichen. Unterstiitzend ist die Fortbildung fiir die Gesprachsfiihrung in den Chill Out Sitzung,
indem sie dabei hilft Jugendliche im Rahmen der Gesprache die nétige Motivation anzuregen,

um Uber die Problematik sprechen zu wollen und sich damit auseinandersetzen zu konnen.

Das Angebot hat sich in den letzten Jahren stetig weiterentwickelt und hat dazu gefiihrt, dass
die Drobs Cloppenburg besonders gut junge Menschen erreichen kann und sie in der Friihhilfe,
aber auch bei schon fortgeschrittenen Problematiken in der Beratung anbinden kann. Die
jungen Menschen die mit fortgeschrittenen Suchtverldufen in der Beratung angebunden
werden konnen, werden zumeist Uber die Fruhhilfeintervention erreicht, da sie Uber
Auffalligkeiten an uns vermittelt wurden. Wahrend der Auflage stellt sich dann haufig heraus,
dass die jungen Konsument:innen weitere Unterstiitzung oder Hilfsangebote benotigen. Zudem
haben bereits haufig junge Betroffene bereits an der Chill Out MaBnahme teilgenommen und
melden sich nach einiger Zeit erneut um Unterstiitzung anzunehmen. Dies flihrte in den letzten

Jahren dazu, dass ein GrofBteil des Klientels unter 25 Jahren (35,3%) waren.

Auch in diesem Jahr ist auffallig, dass bei den Jugendlichen und jungen Erwachsenen ein
exzessives Konsummuster von verschieden Substanzen mit hohen Abhdngigkeitspotential
konsumiert wird. Teilweise liegt ein starker polytoxer Konsum vor. Auch die Steigerung
Symptome einer psychischen Storung bei Jugendlichen ist weiterhin zu beobachten. Der Trend
der letzten Jahre wird bestatigt, indem wieder ein Anstieg von jungen Menschen in den Zahlen
wiederzufinden ist. Interessant ist aber, dass es keinen Anstieg des Angebotes der Friihhilfe

zu verzeichnen ist, sondern ein Anstieg von jungen Leuten. Dies liegt daran, dass viele der
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jungen Menschen nicht mehr in der Friihhilfe unterkommen, da der Suchtverlauf bzw. die
Suchtproblematik soweit fortgeschritten ist, dass diese bereits in die Beratung aufgenommen
werden. Es ist weiterhin besorgniserregend, dass ahnlich wie im letzten Jahr, 18 Jugendliche
unter 14 Jahre alt waren. Ein Anstieg im Bereich der 15 bis 17-jahrige ist zudem zu beobachten.
Waren es 2022 noch insgesamt 32 Personen unter 18. Sind es in diesem Berichtsjahr 43. Dies
bestatigt die Wichtigkeit des Chill Outs Programm, sowie weitere Angebotserweiterungen fir

die jungen Menschen.

N=172 mannlich weiblich gesamt In %
Bis 14 Jahre 5 5 10 2,1%
15 — 17 Jahre 29 14 43 8,8%
18 — 19 Jahre 31 6 37 7,6%
20 — 24 Jahre 77 5 82 16,8%
Gesamt 142 30 172 100%

Frahhilfeintervention Klient:innen im Vorjahresvergleich:

N=74 2023 In % 2022 In %
Mannlich 58 78,4% 54 80,60%
Weiblich 16 21,6% 13 19,40%
Divers 0 0% 0 0%
Gesamtergebnis 74 100% 67 100%

6. Teestube

Ein festes Angebot im Rahmen der niedrigschwelligen Hilfen bleibt das gemeinsame Friihstiick
fir Klient:innen. Einmal in der Woche wird das Friihstiick angeboten. 2023 wurde das Angebot
im Laufe des Jahres gut von den Klient:innen angenommen. Es konnte weiterhin festgestellt
werden, wie hilfreich und stabilisierend der Austausch mit den Mitarbeitenden der Drobs Clop-
penburg sowie untereinander ist. In diesem Rahmen konnten Entlastungsgesprache durchge-
fihrt werden. Bei vielen Gesprachen wurden finanzielle Sorgen der Klient:innen, Schuldenre-

gulierung, Fragen zur Tagesstrukturierung sowie Vermittlung in weiterfiihrende MaBnahmen
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besprochen. Zudem konnten solche Themen wie Trauerbewaltigung, Gesundheitsvorsorge, Un-
terstlitzung bei der Suche nach Facharzten, ausreichende und gesunde Ernahrung mit den Kli-

ent:inenn im Rahmen des Friihstlicks besprochen werden.

Insgesamt wurden in dem Berichtsjahr 166 Kontakte liber das Friihstiicksangebot von den Kli-
ent:innen in Anspruch genommen. Dies ist ein enormer Anstieg im Vergleich zum Vorjahr, wo
noch 53 Kontaktaufnahmen waren. Dies ist teilweise darauf zurlickzufiinren, dass es keine Ein-
schrankungen aufgrund der Corona-Pandemie gibt. Durch das dauerhafte Anbieten des Ange-
botes konnte sich wieder mehr Struktur finden, weshalb die Klient:innen es wieder vermehrt
annehmen. Zudem wird versucht das Klientel am Friihstiicksangebot anzubinden, zum Beispiel
liber die Sprechstunde in der Substitutionsvergabe, da das Angebot eine wichtige Unterstiit-

zung fir das PSB Klientel darstellt.

7. MPU-Infogesprach

Bei einem Verlust des Fiihrerscheins durch eine Auffalligkeit mit Alkohol und/oder Drogen im
StraBenverkehr bietet die Drobs Cloppenburg fiir die Betroffenen ein Informationsgesprach zu

Thema MPU an.

Dieses Angebot wird in Kooperation mit der Fiihrerscheinstelle und dem Gesundheitsamt des
Landkreises Cloppenburg durchgefiihrt. Im Einzelgesprach geht es um die Informationsver-
mittlung an die Menschen aus dem Landkreis Cloppenburg, die aufgrund der Teilnahme im

StraBBenverkehr unter Drogen- oder Alkohol die Fahrerlaubnis entzogen wurde.

Im Rahmen des MPU-Informationsgespraches geht es um die Informationsvermittlung zum
Ablauf der Medizinisch-Psychologischen Untersuchung (MPU) und sowie Empfehlung zum
Zeitraum der Abstinenznachweise. Die Klient:innen erhalten nach dem Gesprach eine Beschei-
nigung, die eine Hypothese beziiglich der Problematik enthalt, sowie eine Empfehlung (iber
welchen Zeitraum die Abstinenznachweise gepriift werden sollen. Die Entscheidung wird an-
hand einer Hypothese die sich nach europaischen Beurteilungskriterien zur Fahreignungsbe-
gutachtung orientieren, gegeben. Das Ziel dieses Angebotes ist die ausfiihrliche Informations-
vermittlung zum Thema MPU sowie Identifizierung von Abhangigkeitsproblematiken und die

Vermittlung in Angebote des Suchthilfesystems. Durch dieses Angebot erhalten viele
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Betroffene, die noch Schwierigkeiten haben, die Abstinenz liber einen langeren Zeitraum auf-

rechtzuerhalten, Zugang zur Suchtberatung.

Dabei kdnnen die Klient:innen Beratungsgesprache wahrnehmen oder Unterstiitzung bei der

Vermittlung in weiterfiihrende MaBnahmen erhalten (zum Beispiel Entwohungsbehandlung)

MPU Informationsgespriche im Vorjahresvergleich:

N=37 2023 In % 2022 In %
Mannlich 33 89,2% 24 92,31%
Weiblich 4 10,8% 2 7,69%
Gesamtergebnis 37 100% 26 100%

8. Informationsveranstaltungen

Die Drobs Cloppenburg hat im Jahr 2023 wieder vermehrt Informationsveranstaltungen ange-
boten. Das Angebot umfasst universelle, selektive und indizierte Interventionen. Ziele sind es,
die Thematiken der Abhangigkeit, illegale und legale Subtanzmittel, sowie die Folgen kritisch
zu beleuchten und darliber aufzuklaren. Des Weiteren wird liber die Definition und Entwicklung
von Abhangigkeit aufgeklart. Fiir jede Veranstaltung werden entsprechende Methoden ange-
wendet, die auf die Zielgruppe abgestimmt sind. Das Angebot der Informationsveranstaltun-
gen wurde errichtet, da nach Corona vermehrt Anfragen von Kooperationspartnern eingetroffen

sind, sodass wir gemeinsam das Angebot erstellt und errichtet haben.

Zum einen wird in Kooperation mit der Jugendhilfe im Strafverfahren aus dem LK Cloppenburg
und der Fiihrerscheinstelle des LK Cloppenburgs seit einigen Jahren ein Verkehrserziehungs-
kurs zum Thema ,Illegale Suchtmittel im StraBenverkehr” durchgefiihrt. Die Teilnehmer:innen
des Kurses wurden iiber die Suchtentwicklung, sowie liber die Wirkungen und Nebenwirkungen
von verschiedenen illegalen Suchtmitteln informiert. Zudem wurden die Konsequenzen der
Teilnahme im StraBenverkehr unter Suchtmittelkonsum aufgezeigt. Im Rahmen dessen haben
im letzten Jahr zwei Veranstaltungen dazu stattgefunden. Weitere Informationsveranstaltun-

gen wurden unter anderem fiir en sozialen Briefkasten (Frieysothe), BBS am Museumsdorf
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(Sozialarbeiteriinnen), dem KFWD Vechta, der junge Menschen die sich im freiwillig sozialem
Jahr unter anderem in Cloppenburg begleitet, durchgefiihrt. Im Rahmen der Nacoa Aktionswo-
che im Februar letzten Jahres wurde zudem eine offene Sprechstunde fiir Kinder und Jugend-
liche aus suchtbelasteten Familien angeboten. Dort konnten sich junge Menschen, die in sucht-
belasteten Familien leben Uber moégliche Hilfsangebote aufklaren lassen. Der Angehorigen-
kreis wurde zudem explizit mit der inhaltlichen Thematik zu diesem Thema in dieser Woche
veranstaltet. Insgesamt wurden somit 5 Informationsveranstaltungen in denen knapp lGber 60
Personen erreicht werden konnten im ersten Jahr angeboten. Zudem wurde von der Drobs
Cloppenburg ein Informationsstand bei den Gesundheitstagen des Jobcenters in Cloppenburg

und Friesoythe errichtet.
9. Ausblick

Zu Beginn des Jahres 2024 soll die FreD Trainer:innenfortbildung fiir zwei Mitarbeitende
stattfinden, damit die Friihhilfeintervention im nachsten Jahr durch das FreD Angebot erweitert
und erganzt werden kann. Dies gilt als besonders wertvolle Vorbereitung auf die Cannabis-
Legalisierung, um den Jugendschutz besser zu gewahrleisten und junge Menschen adaquater

ZuU unterstitzen.

Personell mochte sich die Beratungsstelle im Jahr 2024 um eine 8,5 VK Stelle erweitern, um
die Entwicklungen aus dem letzten Jahr aufzufangen. Aufgrund des extremen Anstiegs der
Fallzahlen durch die gute Arbeit im Berichtsjahr, braucht es weitere Kapazititen um die
weiteren Entwicklungen aufzufangen, um weiterhin die Arbeit leisten zu kénnen und Angebote
aufrechterhalten zu konnen. Um die halbe Stelle finanzieren zu konnen wurde ein

entsprechender Antrag gestellt und ein Termin im Sozialausschuss des Landkreises vereinbart.

Im Jahr 2024 soll, wie bereits in den letzten Jahren, die Aufsuchende Arbeit weiter ausgebaut
werden. Kurz wurde im Punkt 2 darauf eingegangen. Netzwerkarbeit und Initiierung weiterer
Angebote in anderen Institutionen sollen dabei die vordergriindigen Erweiterungen sein.
Gemeint sind damit zum Beispiel offene Beratungsangebote in Obdachlosenunterkiinften,
Schulen und weiteren sozialen Institutionen. Zudem soll die aufsuchende Arbeit die

Moglichkeit der engeren und ladngeren Beratungsverlaufe ermoglichen. Zuletzt konnten diese
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MaBnahmen aufgrund fehlender Kapazitdten wegen der stark steigenden Anfragen und
Betreuungsverlaufe nicht umgesetzt werden. Dies zeigt die weitere Wichtigkeit einer

moglichen Stellenerweiterung.

Die Drobs Cloppenburg wird im Jahr 2024 ihr 30-jahriges Jubilaum feiern. Somit stellt die
Drobs Cloppenburg mittlerweile seit 30 Jahren eine wichtige und zentrale Rolle in der
Suchthilfe Cloppenburg dar, welche sich in den letzten Jahrzenten stetig weiterentwickeln und
ausbauen konnte. Von einer zuerst niedrigschwelligen Anlaufstelle in Form eines
Freizeitangebotes fiir konsumierende Menschen ist es zu einer Beratungsstelle mit
unterschiedlichen Schwerpunkten und Angeboten entwickelt. Zu den niedrigschwelligen
Friihstiicksangebot fiir Substituierte konnte sich die Drobs Cloppenburg besonders in der
Friihhilfeintervention und Hilfen fiir junge Menschen weiterentwickeln und ein wichtiges
Unterstiitzungsnetzwerk aufbauen. Die Niedrigschwelligkeit fiir das Klientel konnte dabei stets
aufrechterhalten bleiben, wodurch die Drobs Cloppenburg trotz der stetigen Weiterentwicklung

in ihrem Kern ihren Charakter beibehalten konnte.
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ANHANG / Daten

Weiterfuhrende Statistische Daten der Drobs Cloppenburg

Wohnort:

maénnlich |weiblich | gesamt In %
Bosel 10 4 14 2,9%
Cappeln 10 3 13 2,7%
Cloppenburg 178 76 254 52,2%
Emstek 13 13 26 5,3%
Essen 8 3 11 2,3%
Friesoythe 23 7 30 6,2%
Garrel 16 5 21 4,3%
Lastrup 113 3 16 3,3%
Lindern 7 3 10 21%
Loningen 14 3 17 3,5%
Molbergen 18 1 19 3,9%
Saterland 29 8 37 7,6%
AuBerhalb / NDS 13 5 18 3,7%
Keine Angabe / Sonstige 1 0 1 0,2%
Gesamtergebnis 353 134 487 100%
Herkunft:

mannlich | weiblich | gesamt In %
Deutschland 322 125 447 91,8%
Andere Staaten 31 9 40 8,2%
Keine Angabe 0 0 \ 0,0%
Gesamtergebnis 353 134 487 100%

Migration:
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mannlich | weiblich | gesamt In %
Klient:in ist
_selbst migriert 19 2 21 5,5%
_als Kind von Migrant:innen geboren 49 7 56 14,5%
Gesamtergebnis 68 9 77 20,0%
Alter bei Betreuungsbeginn:
mannlich weiblich | gesamt In %
Bis 14 Jahre 5 5 10 21%
15 - 17 Jahre 29 14 43 8,8%
18 - 19 Jahre 31 ¢) 37 7,6%
20 - 24 Jahre 77 5 82 16,8%
25 - 29 Jahre 29 7 36 7.4%
30 - 39 Jahre 61 19 80 16,4%
40 - 49 Jahre 66 23 89 18,3%
50 - 59 Jahre 24 24 48 9,9%
Uber 60 Jahre 9 8 17 53,5%
Alter unbekannt aufgrund
Anonymer Beratung 22 23 45 19,02%
Gesamt 353 134 487 100%
HauptmaBnahme:
mannlich | weiblich | gesamt In %
Alkohol
Schadlicher Gebrauch 11 13 14 2,9%
Abhangigkeit 32 10 42 8,6%
Opioide Abhangigkeit 52 11 63 12,9%
Cannabinoide
Schadlicher Gebrauch 36 9 45 9,2%
Abhangigkeit 57 11 68 14,4%
Sedativa/Hypnotika Abhangigkeit 3 0 1 0,6%
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Kokain

Schéadlicher Gebrauch 2 0 1 0,4%
_Abhangigkeit 23 1 24 4,9%
Stimulantien

Schéadlicher Gebrauch 2 0 0,4%
_Abhangigkeit 8 2 10 2,1%
Halluzinogenen Abhangigkeit 2 0 2 0,4%
Tabak Abhangigkeit 3 1 0,8%
Anorexia nervosa 0 2 2 0,4%
Polytoxikomanie (andere psychotro-
Pen Substanzen Abhangigkeit 26 2 28 57%
Keine Angabe 8 2 10 2,1%
K.A. weil Angehdrige (exkl. Einmalkontakt) 16 49 65 13,3%
K.A. da Einmalkontakt (inkl.
Angehdrige) 71 31 102 20,9%
Gesamtergebnis 352 134 487 100%
Zusammenfassung:

20823 fanden 1988 personliche Beratungs- und Behandlungskontakte statt.
Insgesamt haben 487 Beratung und Betreuungen stattgefunden, von denen 102
Einmalkontakte und 385 langerfristige Beratungen und Betreuungen waren.
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Paritatische Suchthilfe Niedersachsen gGmbH (bis 31.12.2023 STEP gGmbH)
Einrichtung: Drobs Cloppenburg - Beratungsstelle

Verwendungsnachweis 2023 (vorlaufig)

Datum: 08.02.2024

Bezeichnung

SOLL

Hohe in €

IST
Stand: 08.02.2024
Hohe in €

1. Ausgaben
1.1 Sachausgaben
Fortbildung/ Supervision 2.840,00 1.676,49
Miete 14.003,00 11.167,89
Energie (Strom, Brennstoffe) 2.356,00 3.901,82
Ausgaben im Bereich Mietnebenkosten 0,00 1.680,00
Kommunikation (Telefon, Internet) 2.600,00 1.518,42
Buromaterial 470,00 149,16
Porto 380,00 354,25
Blicher und Zeitschriften 550,00 608,29
Offentlichkeitsarbeit 250,00 477,65
Instandhaltungen, Reparaturen 550,00 99,69
Versicherungen, Abgaben 2.050,00 1.485,97
Ausgaben fur Fahrten und Pkw 1.373,00 6.070,06
weitere Verwaltungs und Betriebsausgaben 19.539,00 21.294,03
Sonstige Ausgaben:
* div. Wirtschaftsbedarf 1.460,00 464,96
* Betreuungsaufwand 710,00 1.492,71
* Sonst. Ausgaben 0,00 3.514,17
Zwischensumme Sachausgaben 49.131,00 55.955,56
1.2 Personalausgaben
Gehalter 158.580,99 164.737,30
Sonstige Personalkosten:
* Berufsgenossenschaft 870,00 924,84
* Sonst. Personalkosten 120,00 539,83
Zwischensumme Personalkosten 159.570,99 166.201,97
Ausgaben insgesamt 208.701,99 222.157,53
2. Einnahmen
2.2 Zuwendungen Dritter 200.000,00 200.000,00
Zuschuss Landkreis 200.000,00 200.000,00
2.4 Sonstige Einnahmen 8.701,99 7.835,24
Einnahmen aus Betreuungen 5.801,99 1.975,15
Spenden 200,00 1.729,90
Sonstige Einnahmen 2.200,00 4.130,19
Mittel Paritatischer Niedersachsen 500,00 0,00
Einnahmen insgesamt 208.701,99 207.835,24
Uberschuss / Defizit 0,00 -14.322,29

Seite: 1/1
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