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Hintergrund

• Projekt im Landesprogramm zur Förderung 
von familienunterstützenden Maßnahmen 
und Frühen Hilfen

• zentrale Aufgabenwahrnehmung für alle 
Städte und Gemeinden durch den Landkreis

• Anbindung Gesundheitsamt –
Jugendärztlicher Dienst



Landkreis Cloppenburg
w

w
w

.lk
cl

p.
de

08.08.2013
KLick CLack – Familien mit Zukunft

Dr. Walter Götte Folie 3

Ziele

• Stärkung von belasteten Familien mit 
Integrationsschwierigkeiten 

• Kenntnis über bestehende Hilfs- und 
Unterstützungsangebote zu Gesundheit
und Entwicklung von Kindern

• Teilnahme am sozialen Leben
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Umsetzung

• Hausbesuch aller Familien mit neugeborenen 
Kindern durch Kinderkrankenschwestern

• Kleines Präsent

• Ratgeber für junge Eltern, z. B. über:
– gesunde Ernährung und Entwicklung
– Rund ums Geld
– Vereinbarkeit von Familie und Beruf
– Bildung und Betreuung
– Regionale Angebote für Familien
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Umsetzung 2

• Beratungsgespräch über:
– Entwicklung, Vorsorgeuntersuchungen, 

Impfungen
– Ernährung, Beikost, Zahnpflege
– Unfallverhütung
– Betreuungsangebote
– Angebote vor Ort

• bedarfsgerechte Weitervermittlung an andere 
Hilfeanbieter 

• Evaluation über Fragebogen
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Ergebnisse

• gemeldete Neugeborene Geburtsdatum
01.01.2012 – 30.06.2013: 2054

• angeschriebene Familien: 1826
• Absagen: 298 (16,3%)
• aufgesuchte Familien: 1528 
• nicht angetroffene Familien: 167 (9,1%)
• besuchte Familien: 1361

74,5% der eingeladenen Familien erreicht

Quelle: eigene Erhebung
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Ergebnisse 

• Migrationshintergrund, n=1308

• Indikator: Familiensprache
• in 20 Familien sprachbedingt keine      

Verständigung möglich
Quelle: eigene Erhebung
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Ergebnisse 

• Dauer Wohnsitz Landkreis Cloppenburg, n=537

Quelle: eigene Erhebung
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Ergebnisse 

• Anzahl der Geschwisterkinder, n=1105

• Familien mit 2 Geburten/ Besuchen 

01.01.2012 – 30.06.2013: 4

Quelle: eigene Erhebung
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Ergebnisse
• Empfohlene Angebote, 

n=757, Mehrfachnennungen möglich

* FED = familienentlastende Angebote, FHD = Familienhebamme
Quelle: eigene Erhebung
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Evaluation

• Fragebogen-Rücklauf: n=756 (55,5%)

• bis 6/2013 gekoppelt an eine Verlosung

Quelle: eigene Erhebung
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Fragebogen

• „Wie hat Ihnen der Besuch der 
Kinderkrankenschwester gefallen?“

Quelle: eigene Erhebung



Landkreis Cloppenburg
w

w
w

.lk
cl

p.
de

08.08.2013
KLick CLack – Familien mit Zukunft

Dr. Walter Götte Folie 13

Fragebogen 2

• „Wie finden Sie die Informationen?“

Quelle: eigene Erhebung
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Fragebogen 3

• „Nehmen Sie Angebote aus dem 
Informationsgespräch in Anspruch?“

Quelle: eigene Erhebung
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Ausblick

• Neuauflage ELTERNRat,
Übersetzung von Kernpassagen in Form von 
Handzetteln

• Aktion „Warme Socken für kleine Füße“
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Vielen Dank für 

Ihre Aufmerksamkeit!


